
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《対  象》福島県内外で子ども支援・子育て支援に携わっている方 

子ども支援に関心のある方 

※参加にあたり、心理などに関する特別な知識は必要ありません。 

 

《定  員》各会場 30 名   《参 加 費》無料 

 

《申込方法》インターネット、FAX ※詳しくは裏面をご確認ください。  

 

《申込締切》6 月 12 日（火）12:00  ※定員になり次第終了になります。 

 

《主 催》福島県 保健福祉部こども未来局児童家庭課 

ふくしま子ども支援センター 

《協 力》公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン 

 

 

 

 

福島県子どもの心のケア事業 支援者研修 

誰もができる親子の心の応急手当て 

～子どものための心理的応急処置から学ぶ～ 

 

【郡山会場】 

6 月 23 日（土）10:00 ～ 17:00(受付 9:30) 

ミューカルがくと館 大ホール 

（郡山市開成一丁目 1 番 1 号） 

 

【福島会場】 

6 月 24 日（日）９:30 ～ 1６:30(受付 9:20) 

コラッセふくしま 中会議室 401 

（福島市三河南町 1 番 20 号） 

 
ふくしま子ども支援センター 

（運営：特定非営利活動法人ビーンズふくしま） 

 

福島県福島市太田町 17-8 アーバン横山 1 階 

TEL：024-573-0150/FAX：024-573-0151 

MAIL：info-ccscd@beans-fukushima.or.jp 

【受講者の声】 

・災害時以外でも、虐待やいじめなどから子ども達を守るためには必要な考えだと感じました。 

・災害など非日常の時だけではなく、日常の支援にも使えるプログラムであると思いました。 

・PFA の要素を取り入れた支援は、普段の仕事でも考える軸になると感じ、とても勉強になりました。 

・今まで自分の中ではいいと思い接していたことは、実はあまりよくなかったことに気づけた研修でした。 

「子どものための心理的応急処置：Psychological First Aid for Children（子どものための PFA ）」は、災害

時などに、ストレスを抱えた子どもや親・養育者のこころを傷つけずに対応するためのスキルです。世界保健機

関（WHO）などが作成した PFA マニュアルをもとに、セーブ・ザ・チルドレンが 2013 年に開発しました。 

子どもの認知発達段階の特性や年齢にあわせて、誰にでもできるこころの応急手当てです。 



 

 

 

 

 

 

※所定の研修課程を履修した方には修了証を授与します。理由なく欠席あるいは遅刻・早退があった場合は、修了書の授与が 

できない場合がありますのでご注意ください。 

 

受講申込書 

（ふりがな） 

お名前 

 

所 属 

※勤務先・団体名など 

 

連絡先住所 
〒 

 

電話番号  

メールアドレス  

受講希望 □6 月 23 日（郡山） □6 月 24 日（福島） ※研修内容はどちらも同じです。 

受講動機  

申込・問合せ先：ふくしま子ども支援センター（担当：小関） 

TEL：024-573-0150 / FAX：024-573-0151 / MAIL：info-ccscd@beans-fukushima.or.jp 

※申し込みに際して得た個人情報は個人情報保護法に基づき適切に管理を行い、事業に関する目的以外には使用しません。 

インターネット（申込後、すぐに申込完了のメールをお送りします） 

■受講申込フォーム（http://ur2.link/JJaq）よりお申し込みください。 

■携帯電話・スマートフォン等よりお申し込みの場合は、 

2 次元バーコードからも受講申込フォームへアクセスできます。 

 

FAX（申込後、1 週間以内に申込完了のご連絡をします。） 

■受講申込書に必要事項をご記入の上、ふくしま子ども支援センターまでお送りください。 

FAX 番号：024-573-0151 

申込方法 

研修プログラム概要 

●「子どものための PFA とは」 

●危機的状況にいる子どもが一般的に示す反応について（グループワーク+講義） 

●PFA を必要とする子どもの見極め方と PFA の行動原則（グループワーク） 

●ストレスを抱えている子どもとのコミュニケーションの取り方（ロールプレイ）など 

募集締切： 6月 12日： 火）12:00 


