
「災害時の心のケア研修会」
のお知らせ

あの未曾有の被害をもたらした東日本大震災から３年半が過ぎました。
その後も、全国各地で水害やそれに伴う土砂崩れ等自然災害が発生しています。
災害時の心のケアはますます重要となっています。
いつ起こるか分からない災害。次に災害が起こった時、即、対応できる備えはできていますか？
災害時の対応は、起こった時に慌てるのではなく、日頃の備えが大切です。
今後新たに災害が起こった時、「住民の心のケアをどのよう進めていけば良いのか」について、もう

一度考えてみませんか？
今回は、精神保健福祉や災害対策に関わる行政機関の職員の皆様を対象に、下記研修会を開催します。
是非ご参加ください。

記

１ 主催 福島県精神保健福祉センター

２ 対象者 （定員１００名）
市町村及び県の精神保健福祉関係職員、保健師、災害対策担当職員 等

３ 日時・場所
日時 場所

平成２６年１１月１３日(木) 郡山市音楽・文化交流館（ミューカルがくと館）大ホール
１３：３０～１６：００ （住所 郡山市開成一丁目１番１号）

４ 内容(予定)
時間 内容

１３：３０ １ 開会・あいさつ

１３：３５ ２ 行政説明「福島県心のケアマニュアル」について
説明者 精神保健福祉センター担当者

１３：５０ ３ 講演「災害時の心のケア」
講師 国立精神・神経医療研究センター

精神保健研究所 災害時こころの情報支援センター
情報支援研究室長 渡 路子 氏

（質疑応答）
１５：５５ ４ その他

１６：００ ５ 閉会

６ 当日の持参物
平成２４年２月に各機関にお送りしてあります「福島県心のケアマニュアル」（黄色の透明ファ
イルに綴られているものです。本編送付後、現場活動編、こども編、低線量被爆対策について
追加しお送りしております。）をご持参ください。
同マニュアルが貴機関に無い場合は、精神保健福祉センターホームページ(こころの健康につい
て→災害時におけるこころのケア)よりダウンロードしてご持参下さい。ご不明な点は下記問い
合わせ先にお問い合わせ願います。

７ 申し込み方法
参加申込書を記入の上、下記宛て FAX願います。

FAX ０２４－５３３－２４０８

８ 申込期限 平成２６年１１月６日（木）まで

９ 問い合わせ先
福島県精神保健福祉センター ＴＥＬ０２４－５３５－３５５６
当センターホームページからも申込書がダウンロードできますので、申込時にご利用ください。
当センター HP http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21840a/

１０ その他
駐車場は郡山市体育館西側駐車場（申込書下部に案内図があります。）をご利用ください。
駐車場は狭いので、相乗りでご来館くださいますようお願いします。


